
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年１月２６日（日）青梅市自治会連合会第１１支会と今井市民センターの共催で

市民ウォーキングを開催しました。 

 

当日は朝から天候がはっきりせず実施が危ぶまれましたが、参加者と役員の熱意で何と

か実施できました。 

寒さの中、多数の皆さん（第１１支会管内、他の地域、計７９人）が参加し、霞川遊歩

道を中心に入間市「桜山展望台」までの往復約９キロのコースを３時間（展望３０分を含

む）かけて元気よく踏破しました。 

霞川遊歩道の途中では蝋梅（ろうばい）が咲いていたり、カワセミ、カモ、鵜、シラサ

ギが観察できたり、歩きながら自然を楽しみました。 

また「桜山展望台」では奥多摩の山々、飯能市街、茶畑等が展望でき、歓声が上がって

いました。（天気が良ければもっと遠くまで見えたのですが……残念！） 

 

≪コース概要≫ 

今井市民センターを出発して、霞川にかかる別当橋を右に折れ、霞川遊歩道を東に進み

ます。いっぽん橋を渡り、少し一般道を歩きます。再び遊歩道を歩き、桂通り交差点、二

本木飯能線交差点、金子中学校横交差点を横断して金子小学校対岸を歩きます。遊歩道を

歩き続け、中橋を渡り一般道を進み、豊岡街道交差点を経由して、展望台入り口に進みま

す。この 400 メートルが唯一の登り坂です。登り終わると目的地の桜山展望台に到着で

す。ここで 30 分程度眺望を楽しみます。帰りは来た時のコースをそのまま戻ります。最

後の１キロくらいで遊歩道を外れ、今井茶畑の道を、（天気が良ければ）富士山を見ながら

歩き、ゴールの今井市民センターに到着です。 

 

到着後は、第１１支会が用意したお汁粉とコーンスープで心と体を温めました。長距離

でしたが達成感のある、アクティブな半日を過ごしました。参加された皆さん、たいへん

お疲れさまでした。 

主催 青梅市 自治会連合会 第１１支会 

青梅市 今井市民センター 
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8:30【開会式】齋藤支会長のあいさつ 

8:45 今井市民センターを元気にスタート 

～霞川遊歩道～【別当橋】付近 

スタート前の【準備体操】遠藤スポーツ推進委員 

～霞川遊歩道～JR 金子駅付近の 

【八高線高架下】を通過 
きれいな【蝋梅（ろうばい）】が咲いています 

市民ウォーキングの様子を写真で紹介 

8:15 寒い中【受付開始】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
展望を楽しむ参加者（30分間展望休憩） 

10:00～10:30 

【金子小学校対岸】でちょっと休憩 

会話が弾みます 

桜山展望台まで 400メートル 

長い上り坂で息が切れそう 

展望台から【飯能市街】を見渡す 

10:00 

ついに目的地 

【桜山展望台】 

に到着！ 

少し上り坂【村杜八幡神社】前を通過 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴール後のお楽しみ【お汁粉・コーンスープ】

で心も体も温まります 

参加者の皆さんたいへんお疲れさまでした 

【今井茶畑】もうすぐゴール 

疲れも見せずに遊歩道を元気に歩く 

11:50【閉会式】湊副支会長のあいさつ 

10:30 展望台を後に【復路】スタート 

11:45 今井市民センターに無事到着！ 


