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青梅防火防災協会

青梅消防署

水の事故から命を守ろう 台風や大雨に備えて！
～土砂災害から身を守るためには～

〇 お住いの場所が、土砂災害警戒区域か確認する。

〇 土砂災害警戒情報や雨量の情報に注意する。

〇 土砂災害警戒情報（警戒レベル４相当）が発令された

ら速やかに避難する。避難に時間を要する方（ご高齢の

方等）とその支援者は、警戒レベル３相当で避難するこ

とが大切です。

夏は河川でバーベキューをしたり、プール等に出かけたりす

る機会が増えて楽しい季節ですが、おぼれて救急搬送される事

故も、この時期に多くなります。

河川やプール等でおぼれる事故は、生命を脅かす事故となる

可能性が高いことから、十分な注意が必要です。

◯ 小さい子供と一緒に水遊びをする際は、子供から目を離

さず、保護者や大人が必ず付き添って遊びましょう。

◯ 飲酒後や体調不良時には遊泳は行わず、遊泳しようとして

いる人がいたら、周りにいる人は遊泳をやめさせましょう。

◯ 海や河川では、気象状況に注意を払い、荒天時や天候不

良が予測される場合は遊泳や川岸等でのレジャーは中止し

ましょう。

◯ 海や河川では、ライフジャケットを着用する

など、事故の未然防止に努めましょう。

台風・線状降水帯等の情

報に注意して、早目の避

難を心掛けましょう。

青梅防火防災協会
ＬＩＮＥ友だち募集中！


