
 

２月の休館日は１７日（月）です。     裏面もご覧ください。 

 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
                                
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

日にち 会場・時間 対    象 内容・持ち物等 申込み 
2／ 1（土） 

東青梅市民センター

体育館 

 

10:00～12:00 

児童・保護者同伴の乳幼児 自由遊びおよび交流の場の提供 
※上履きをご持参ください。 

申込不要 
直接会場へ 

2／ 8（土） 

2／15（土） 

2／22（土） 

２月のわいわいサタデー  

東青梅老壮大学 ～令和２年度学生募集～ 
楽しく学び  生きがいを見つけてみませんか 

■入学条件 
 ６０歳以上の方 

■学習課程 
☆大学課程は４年、大学院は終身 

☆講座 年８回 

☆校外学習 年１回 

■申込み 
☆申込期間 年間を通して随時 

 ☆学費（研修費） 年２,５００円 
 ☆申込方法 東青梅市民センター

に備え付けの申込用紙に必要事

項を記入して、学費を添えてお申

し込みください。 

☆申込先 東青梅市民センター 

 

■主な講座内容 
 ☆文学 地理 歴史 公民 

☆自然 動植物 

☆体操 ゲーム 健康 

☆音楽 絵画 手芸 料理 

           など 

■クラブ活動 
 ☆冠句  

■校外学習 
☆日帰り(１１月中旬) 

■問合せ 
東青梅市民センター 

   電話 ２４－８１１０ 

 

〇 受 講 料 

 無料  ※剣道衣、竹刀等は各自負担 

〇 申 込 み 

  ３月１３日（金）までに申込用紙に 

必要事項を記入し申し込んでください。 

〇 申込先・用紙の配布先 

  市内各市民センターまたは住友金属鉱山アリーナ青梅 

〇 そ の 他 

  現在、この教室に参加している方も、あらためて申込み

が必要です。 

〇 問 合 せ 

  スポーツ推進課 ２２‐１１１１  内線 ２３３８ 
 

〇 対 象 者  

  市内在住・在学の小中学生 

〇 期  間 

  令和２年４月～令和３年３月 

〇 練習日時 

  土曜日 午後２時～ 

〇 指  導 

  青梅市剣道連盟 
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第八支会地域の安全を守る会 主催 第八支会地区防災対策委員会 主催 

防災講演会 防犯講演会 

日時：２月１３日（木）午後７時～ 
会場：東青梅市民センター 第一会議室 
内容：新たな手口で多くの方が 

被害にあっている特殊詐 
欺や、ちょっとしたすき 
を狙った空き巣の被害を 
未然に防ぐために専門的 
な立場からお話しいただ 
きます。 

講師：青梅警察署防犯係 

日時：２月２７日（木）午後７時～ 
会場：東青梅市民センター 第一会議室 
内容：日ごろの防災対策や、 

万が一災害が起きた 
ときの避難所運営な 
ど、女性防災士の視 
点からお話しいただ 
きます。 

講師：蒲生真規子氏 
（第八支会区域内の防災士） 

 

令和２年１月１１日、福祉センターにおいて

第八支会新年祝賀会が開かれました。 
今年もプアエナ青梅の皆さんによるフラダ

ンスが披露され、大変華やかな雰囲気の中での

祝賀会となりました。 

第八支会新年祝賀会が 

第 35 回 第八支会インディアカ大会 

日時：２月２３日（日） 
   午前８時３０分開会予定 
会場：東青梅市民センター体育館 
試合：男子の部、女子の部 
    （混成の部はありません） 

市民センター正面玄関に設置されている

ミニギャラリー。 
２月は、『東青梅老壮大学』の冠句を展示

します。ぜひ、ご覧ください。 
※ 令和２年度の展示希望団体を受付中で

す。詳しくは、センター事務室までお問

合せください。 

〜犯⼈の電話に出ないで 〜⼥性の視点で⾒た 
被害「ゼロ」〜 

～皆さんの熱い声援をお願いします～ 

防災について〜 

どちらの講演会も申し込み不要です。 直接会場にお越しください。 

開催されました 


