
⻘梅市消防団操法⼤会の延期について

令和２年４月号 発⾏ 沢井市⺠センター（沢井２－６８２）
電話・ＦＡＸ ７８－８３０４

沢井市民センターで予定している行事等のうち、新型コロナウイルス感染症への対応から、中止
等変更があるものについてお知らせします。

延期4 狂 犬 病 予 防 集 合 注 射月

月

【問合せ】
　環境政策課

【問合せ】
　健康センター

４月１⽇から沢井市⺠センターでも受け付けます。
【受付日時】平日 午前８時３０分から午後５時
【対 象】市内在住６５歳以上の在宅の⽅
【持ち物】利⽤者それぞれの⾝分証明書（保険証等）・印鑑
【その他】宿泊利⽤の場合は事前に対象の温泉保養施設を予約してください。
     （申請時に宿泊日、宿泊施設名等を伺います。）
※対象の温泉保養施設など、詳しくは広報おうめ４月１⽇号をご覧ください。

隔年６⽉上旬に開催している「⻘梅市消防団操法⼤会」について、
消防団各⾏事の⾒直しから、令和２年度の開催は⾏いません。
令和３年度、新しい日程が決まり次第お知らせいたします。
【問合せ】防災課消防係

広報おうめ４⽉１日号にて｢いきいき健康体操｣を開催する旨記事が掲載されましたが、
新型コロナウイルス感染症の感染拡⼤防止の影響により、
４月分の開催をすべての市⺠センターにおいて中⽌することとなりました。
ご理解をいただきますよう、お願いいたします。
【問合せ】健康センター

最新情報は青梅市公式webサイト
(http://www.city.ome.tokyo.jp/)でもご確認いただけます。

らくらく健康体操教室 中止 【問合せ】
　沢井市民センター開催分4 月

いきいき健康体操(長期教室)について

いきいき健康体操(長期教室) 中止4
中旬

15 日(水)

日帰りは１２日

宿泊は４泊まで

利用できます！

http://www.city.ome.tokyo.jp/


● 背高泡立草    【第162回芥川賞】 ● るるぶ富山立山黒部五箇山白川郷　'21
古川　真人/著  (集英社) （JTBパブリッシング）　　

● 清明       （隠蔽捜査　8） ● るるぶ山梨　'21  富士五湖 勝沼 清里 甲府

今野　敏／著    (新潮社) （JTBパブリッシング）　　

● まむし三代記 ● るるぶ愛知　'21  名古屋 知多 三河

木下　昌輝/著　　（朝日新聞出版）  (JTBパブリッシング)       

● 誰にも相談できません　みんなのなやみ ぼくのこたえ ● 春夏秋冬を楽しむ俳句歳時記
高橋　源一郎/著　　（毎日新聞出版） 日下野　由季/監修    (成美堂出版)

● 悔いなく生きる男の流儀 ● 職場の女子のトリセツ
高橋　三千綱/著　　（コスミック出版） 有川　真由美/著    (PHP研究所)

● BUTTER ● 病院で受ける検査がわかる本
柚木　麻子/著   （新潮文庫）  高木　康/共著，田口　進/共著    (法研)

● 嫌ならやめてもいいんだよ ● 食べない子が変わる魔法の言葉
斎藤　一人/著　  (ナチュラルスピリット) 山口　健太/著    (辰巳出版)

● 知の旅は終わらない ● 転職の鬼100則
立花　隆/著 　 (文藝春秋) 早川　勝/著　  (明日香出版社)

● 続かない女のための続ける技術 ● 東京「街角」地質学
剣持　まよ/著，石田　淳/監修   (サンクチュアリ・パブリッシング) 西本　昌司/著  　(イースト・プレス)

● こまったさんのレシピブック　（あかね書房） ● はじめてのやせ筋トレ
村輝夫/レシピ原案，岡本颯子/絵，さわのめぐみ/レシピ監修   とがわ　愛/著，坂井　建雄/監修 　 (KADOKAWA)

● ニッポンのサイズ図鑑　　　イラストでわかる ● 着せる女
石川　英輔/原作，淡交社編集局/編　　（淡交社） 内澤　旬子/著，杉江　由次/編　　(本の雑誌社）

● なるほど最新スポーツ科学入門 ● 星を楽しむ双眼鏡で星空観察
伊東　浩司/編，吉田　孝久/編，青木　和浩/編  （化学同人） 大野　裕明/著，榎本　司/著　　（誠文堂新光社）

● りんごりんごろりんごろりん       えほん ● お蚕さんから糸と綿と　　　
ひだの　かな代/著　　( みらいパブリッシング) 大西　暢夫/著  (アリス館)

● ぼくたちのきせき　　　 ひまわりえほんシリーズ ● 昭和の子どもとお店屋さん　
中川　ひろたか/作　あずみ虫/絵　(鈴木出版） 高部　晴市/作，高部　雨市/詩，小泉　和子/監修 　(佼成出版社)

● あおいむぎわらぼうし ひまわりえほんシリーズ ● 雷のあとに　　　                       ものがたり

武鹿　悦子/作，土田　義晴/絵　　(鈴木出版) 中山　聖子/作，岡本　よしろう/絵　　（文研出版）

● たったひとりのあなたへ          えほん ● 6年1組黒魔女さんが通る!!　10　 　ものがたり

エイミー・リード/文，マット・フェラン/絵，さくま　ゆみこ/訳 (光村教育図書) 石崎　洋司/作，亜沙美/絵，藤田香/キャラクター原案　（講談)社）

● さくらの谷　　　　　　       　　　　えほん ● 動物と話せる少女リリアーネ　13　 ものがたり

富安　陽子/文，松成　真理子/絵　（偕成社） タニヤ・シュテーブナー/著，中村　智子/訳　（学研プラス）

● 窓　　　　　　　　　　　　ものがたり ● さくらはおよぐ?　　　　　　　　　ものがたり

小手鞠　るい/作　　(小学館） 丸田　かね子/文，牧野　鈴子/絵　　（銀の鈴社）

≪一般書≫

≪児童書≫

■4月の休館日■

20日（月）

21日（火）

4月号
■新しく入った本を紹介します■

図書館では毎週、

新着本の紹介をしています！
発 行/ 青梅市沢井図書館

電話番号/ ７４－９０２６

開館時間/ 午前９時～午後５時


