
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

≪室内の地震対策の見直しをしませんか？≫ 
地震時の３つの危険（けが、避難障害、火災）から身を守るために、家具類の転倒・

落下・移動防止対策（略して「家具転対策」）が有効です。一言で、家具転対策と
言っても様々な対策があり、家具や家電製品のレイアウトを変更するだけでも、家具転
対策になります。最も効果的な対策は、家具類にＬ型金具を取り付けることですが、壁に
穴が開けられない、開けるのに抵抗があるという場合は、ポール式とストッパー式の器
具を組み合わせるとＬ型金具と同等の効果が得られます。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

電気設備、電気器具、コンセント等は、普段から点検・清掃などを適

切に行うとともに、使用する場合は、必ず取扱説明書などを良く読み、

正しく使用しましょう。 

 

 

市民の皆様へのお便り 

防災おうめ  掲 示 板 用  

防火・防災に関するお問合せ 

青 梅 消 防 署 青梅市師岡町３－２－５    ０４２８－２２－０１１９ 

日向和田出張所 青梅市日向和田２－３０９－１ ０４２８－２４－０１１９ 

長 淵 出 張 所 青梅市長渕３－２０３－３   ０４２８－２１－０１１９ 

 

令和２年８月 
No.２１１ 

 
青梅防火防災協会 

青梅消防署 

 地域の防災力を高めよう ～知ろう！防災 行こう！訓練～

参加しよう もしものための 防災訓練 

（令和２年度東京消防庁防災標語 作者：小竹 亮輔さん 台東区在学） 

 
 
防災週間：８月３０日（日）～９月５日（土） 
防災の日：９月 １日（火） 


