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師岡町３・４丁目自治会では、８月１５日（日）と９月１９日（日）の２回に分けて、防災訓練を行いました。 
 「どこの地域においても災害は発生する」という認識を深め、「地震による倒壊・台風による浸水害・強風に

よる家屋被害・大規模停電・大規模火災・大規模断水など」の災害が発生した場合の備えとして、発電機を使

用して、携帯電話機の充電、テレビ・ラジオでの情報収集体験および投光器の照明訓練などを行いました。 
また、 防風・防寒アルミシートとレジャーシートの使用方法を実演して説明しました。 
訓練参加者からのアンケート結果は以下のとおりです。   
 



   
 

「希望する防災訓練」については、「非常時だけでなく平時野外でも利用できる用具を紹介して欲 

しい」、「避難所などに移動する避難訓練」や「煙体験・消火器訓練」などのご意見をいただきました。 
 両日の訓練の様子は、以下の写真のとおりです。 

問合せ 第八支会地区事務局 
                               （東青梅市民センター内） ２４－８１１０ 
 

   

     
    
 
  

      
 
 
 

     
 
 
 

災害時用グッズ 携帯電話機への充電 

防災訓練の説明 防災本部 

アルミシート使用方法の実演 講評 


