
第八支会地区防災対策委員会では、２月２４日（木）に委員を対象に、防災講演会を実施しました。

本来なら、第八支会地区の皆様を対象に開催し、防災に対する知識や心構えを広めたいところでは

ありましたが、新型コロナウイルス感染症まん延防止等重点措置が適用されているため、参加者は

委員だけを対象とさせていただきました。

平日夜間の開催でしたが、参加した委員は、青梅消防署の署員の方々から「心臓マッサージのや

り方」や「ＡＥＤの操作方法」など応急手当に対する一連の流れを学ぶことができました。

なお、今回の防災講演会の模様は、後日、第八支会チャンネル（YouTube）で配信させていただ

きます。

家族が発作で倒れるなどの身近な危険への対応方法を、講演会の動画を見ることで、ぜひ

学んでください。よろしくお願いします！

【高橋会長あいさつ】 【ＡＥＤの操作方法】

【講師と質疑応答中！】 【閉会のことば】


