
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

① 地震だ！まず身の安全  

② 落ち着いて 火の元確認 初期消火 

③ あわてた行動けがのもと 

④ 窓や戸を開け出口を確保 

⑤ 門や塀には近寄らない 

⑥ 火災や津波 確かな避難 

⑦ 正しい情報 確かな行動 

⑧ 確かめ合おう わが家の安全 隣の安否 

⑨ 協力し合って救出・救護 

⑩ 避難の前に安全確認 電気・ガス 

 

 

市民の皆様へのお便り 

防災おうめ   掲 示 板 用  

 

令和５年４月  ２４０ 

青梅防火防災協会 

青梅消防署 

詳しくは公式アプリのホーム

画面左下「アプリの使い方」

を見てね！ 

東京消防庁公式アプリ
は、チャットボットやマッ
プ機能を中心に、多くの機
能を備え、ユーザー個々の
興味関心に合わせて利用
できる無料の防災アプリ
です。 

消防や救急の知りたい
情報をいつでも・どこで
も・手軽に入手できる安全
安心情報ツールですので、
ぜひダウンロードしてご
活用ください。 
 

住まいの防火防災診断について 

生活支援や見守りが必要な高齢者や障がい者の方が、日常を安全にすごしてもらう

ために「住まいの防火防災診断」を実施しています。ご希望の方は、青梅消防

署にお問合せください。 

  
防火・防災に関するお問合せ

青梅消防署 
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日向和田出張所 
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長淵出張所 
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