
●令和６年５月２６日（日）●
午前１０時～午後３時（受付:午前９時３０分）

東青梅市民センター体育館（師岡町３‐９‐６）
ひがしおうめし み ん たいいくかん もろおかちょう

そなエリア東青梅
ひがしおうめ

2024

青梅市青少年委員と体育館でたくさんのゲームで
お う め し せいしょうねんい い ん たいいくかん

あそびましょう！

楽しみながら、避難所のブースの作り方も学べます(^^♪
たの ひなん じ ょ つくりかた まな

問合せ先：東青梅市民センター（電話：24-8110）
といあわせさき ひがしおうめ し み ん で ん わ

対象
たいしょう

地区内

（東青梅・師岡・根ヶ布）の
ひがしおうめ もろおか ね か ぶ

小学生・中学生
しょうがくせい ちゅうがくせい

および引率の方

申し込み方
も う し こ み かた

持ち物
も ち も の

５月１７日（金）までに、

東青梅市民センターへ

お申し込みください。

★インターネットでの

申請はこちらから→

体育館履き・タオル・
たいいくかん ば き

昼食・水筒・軍手
ちゅうしょく すいとう ぐ ん て

※大人の方も、同じ物を

ご用意ください。

★運動できる服装でお越しください★
うんどう ふくそう こ


